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BIUEG NA
MEDITERAN

Spajanjem mediteranskog naslijeda s ljekovitim svojstvima mora i autohtonih
sastojaka, odajemo pocast ovoj oCaravajucoj destinaciji. Nasa lepeza tretmana,
masaza i rituala inspirirana je kulturom, lokalnim tradicijama i prirodnim

drevnim Mediteranom.

SPA ZONA

Utopite svoja osjetila u privatnom utoCistu mira i blagostanja nase spa zone.
Obpustite se u stilu u finskoj sauni, parnoj kupelji, jacuzziu, vanjskom bazenu,
relax sobi i organskom baru s ponudenim svjezim vocem, orasastim plodovima,

Cajem i aromatiziranom vodom.

BEAUTY TRETMANI

Ovi specificni tretmani lica i tijela kombiniraju autohtone sastojke poput
morske soli, maslinovog ulja i lavande kako bi vam pruzili autenticno
mediteransko iskustvo.

MASAZE | RITUALI
Autenticni i individualno osmisljeni kako bi vas potpuno opustili i podigli
energiju, spa masaze inkorporiraju precizne i balansirane tehnike.



SPA
PRAVILA

Kako bi vas boravak u wellness centru bio Sto ugodniji, molimo Vas da procitate
sliedece upute prije koristenja usluga i imajte ih na umu za vrijeme Vaseg boravka.

1. Sve prostorije i usluge Balance Mediterranean Spa by Valamar koristite na vlastitu
odgovornost.

2. Ljubazno Vas molimo da ne remetite mir, tiSinu i opustajucu atmosferu. Postujte
intimnost i privatnost ljudi oko sebe. Glasni razgovori nisu primjereni.

3. Ako zelite otkazati tretman, molimo da isto uinite najmanje 6 sati prije termina
kako bi izbjegli naplatu 50% vrijednosti usluge.

4. U prostorijama wellnessa nije dozvoljeno pusenje, konzumiranje alkohola i
koristenje mobitela i kamera.

5. Ne donosite dragocjenosti i novac sa sobom u wellness centar, buduci da hotel
nije odgovoran za osobne stvari.

6. Prije koristenja wellness prostorija molimo izbjegavajte: jesti neposredno prije
koristenja spa, depilacija (moze uzrokovati reakcije na kozi), parfeme (zbog alergijskih
reakcija), nakit.

7. Ukoliko niste prilikom rezervacije, ljubazno Vas molimo da uputite Vaseg terapeuta
o eventualnim zdravstvenim problemima ili stanjima koja bi mogla utjecati na
tretman.

8. Djeca mlada od 16 godina moraju biti u pratnji roditelja za vrijeme boravka u
wellness prostorijama.

9. U spa zoni potrebno je nositi ogrtace i rucnike te papuce (ne kupace kostime).
10. Iz obzira prema nasim gostima, ljubazno Vas molimo da postujete pravila saune.
Tusiranje prije ulaska i koristenje rucnika za sjedenje i lezanje je obavezno.

11. Rezervacije dnevnih lezaljki nisu dozvoljene, stoga nas wellness tim zadrzava pravo

ukloniti rucnike s rezerviranih lezaljki.

UKOLIKO IMATE PITANJA ILI NEJASNOCA, LIUBAZNO MOLIMO
OBRATITE SE OSOBLJU - TU SU KAKO BI VAM POMOGLI.



ORGANIC OLIVE
ANTIAGING
MASSAGE

MY
1D

ORGANIC OLIVE

ANTIAGING B
TREATMENT
ST. BARTH ™

I
PURENESS - SHORT I

ST. BARTH ™
PURENESS 11D
ST. BARTH ™
PURENESS MEN I

LICE

od stetnih utjecaja okolisa. Kozmetika kreirana u kombinaciji s prirodom
i znanoscu osigurat ¢e Vasoj kozi mekocu, lakocu i regeneraciju. Obilje

organskih sastojaka uravnotezuje vasu kozu s prirodom i izvlaci najbolje
iz nje.

Osvjezavajuca anti age masaza za sve tipove koze, ukljucujuci

i najosjetljivije. Organski lokalni proizvodi na bazi maslina ce 339 O‘;S:r‘:
regenerirati, hidratizirati i pomladiti svako lice. 25’ ’
Intenzivan univerzalni anti age tretman na bazi pulpe maslina.

Velika kolicina biljnih ekstrakata u nasim lokalnim organskim 85€
proizvodima bori se protiv znakova starenja, regenerira i 640,43 kn
hidratizira svaki tip koze. 50’

Osvjezavajuci tretman lica i vrata pracen savrseno 45€
uskladenim proizvodima za njegu prema tipu koze. Ukljucuje 339.05 kn
Ciscenje, toniziranje i piling. 25’ ’
Sveobuhvatan tretman lica i vrata pracen savrseno

uskladenim proizvodima za njegu prema tipu koze. Ukljucuje 80€
Ciscenje, toniziranje, piling i revitalizirajucu masazu lica i 60276 kn
vrata. Dok maska za prociscavanje djeluje, zatvorite oci i ’
uzivajte u umirujucoj masazi Saka i ruku. 50’

Sofisticirani tretman lica i vrata za muskarce, koji se sastoji

od ciscenja i pilinga, masaze lica i vrata, maske i naknadne 80€
njege. Dok prociscavajuca maska s glinom djeluje, masaza 602,76 kn

ruku osigurava opustanje. 50’



OMOROVICZA
DEEP CLEANSING

OMOROVICZA
ILLUMINATING C

OMOROVICZA
GOLD LIFTING

Madarsko barsko blato bogato mineralima detoksificira i izvlaci
necistoce za dubinsko ciscenje. Maska s barskim blatom slijedi

nakon temeljitog ciscenja i blagog pilinga. Balzam za ciscenje 110€
od madarskog blata, kao i ekstrakti tropskog voca, pomazu u 798 66 kn
njezi osjetljive koZe i smanjuju veli¢inu pora. Klasicna masaza

lica trenutno podize i uévrscuje kozu. 75’

Osmisljen da posvijetli ten i pruzi zdravi sjaj, pocinje njeznim

pilingom, obogacen bakrom za antioksidativno djelovanje 100€
i stimulaciju kolagena. Jedinstvena masaza lica umiruje 753,45 kn
osjetila i ubrzava mikrocirkulaciju, dok maska puni i njeguje

epidermu, smanjujuci pojavu sitnih linija i bora. 50’

Idealan recept za suhu ili oStecenu kozu, kojoj nedostaje
Cvrstoce i elasticnosti. IskoriStava moc jacanja koze
koloidnog zlata, mocnog protuupalnog sredstva koje obnavlja
i popravlja koznu barijeru. Dvostruko ciscenje i blagi piling
potice obnovu stanica, zlatna maska trenutno podize,

120€
904,14 kn

dubinski hidratizira i hrani kozu te popravlja mikro ostecenja.
Konacno, autenticna madarska masaza lica potaknut ce
obnovu stanica i proizvodnju kolagena, trenutno podizuci i
ucvrscujuci kozu. 75’



MEDITERRANEAN
BALANCE

DE-STRESS

BLUEFIT SPORT

11D
11D

11D
11D

MASA/E

Priroda sadrzana u finim teksturama esencijalnih ulja koja se koriste u

masazama upija se u pore Vase koze i opusta um i tijelo.

Masaza tijela sa 100%
prirodnim uljima inspiriranim
Mediteranom, koja njeguju sve
tipove koze i vracaju ravnotezu
uma i tijela.

Ucinkovito uklanja napetost

u djelovima tijela gdje se ona
najvise nalazi, poput vrata, leda
ilica.

Jaci pritisak i specificne tehnike
s manipulacijom zglobova. Ova
terapeutska masaza potice
cirkulaciju i olaksava nelagode u
misicima.

Parcijalna - leda ili noge 25’ 45€
339,05 kn
Cijelo tijelo 507 75€
565,09 kn
Cijelo tijelo, lice i stopala 75"  100€
753,45 kn
Parcijalna - leda ili noge 25’ 50€
376,73 kn
Cijelo tijelo 507 80€
602,76 kn
Cijelo tijelo, vlasiste i stopala  105€
75 7N12 kn
Parcijalna - leda ili noge 25’ 55€
414,40 kn
Cijelo tijelo 507 85€
640,43 kn
Cijelo tijelo, stopala i 10€
istezanje 75’ 798,66 kn



TRADICIONALNA
TAJLANDSKA

MOMTO BE

MEDITERANSKI
ENERGY BOOST

Parcijalna - leda ili noge 25’ 60€

Manualna terapija bez ulja koja

ukljuCuje manipulacije tijela u . . , 452,07 kn
kojima terapeut pomaze vratiti Cijelo tijelo 50 o0€

) erapeut pomaze vratit 678,11kn
ravnotezg vasem tijelu, energjj Cijelo tijelo, stopala i 10€
i strukturi. . ; )

istezanje 75 798,66 kn

Ova masaza prirodnim uljima njeguje kozu i smiruje tijelo i
um. Potice krvotok, opusta misice nogu i leda te smanjuje
pojavu strija. Tretman ukljucuje serum za lice i zavrsnu kremu 95€
prema tipu koze i starosti. Ovo je idealan osvjezavajuci 715,78 kn
tretman koji ce upotpuniti predivno putovanje prema
majcinstvu. 50’
Dugi pokreti gladenja, koji poticu cirkulaciju u kombinaciji
s masazom jaceg pritiska i refleksologijom cijelog tijela. 120€
Smanjuje bol i napetost u misicima, dok spori i duboki 90414 kn

pokreti oslobadaju stresa i poboljsavaju kvalitetu sna. 75’



ST. BARTH )
CHILL OUT 11D

ST. BARTH o
HARMONY 11D

VOYAGER

OMOROVICZA
QUEEN EXPERIENCE

RITUALI S
POTRPISOM

Svaki od nasih rituala je prica, a svaka prica interpretirana je kroz pazljivo
osmisljenu paletu senzacija, pokreta i mirisa Mediterana. Izaberite sebi
najdrazu, uzivajte u novoj dimenziji Wellnessa i otkrijte autohtonu stranu
nase destinacije koju cete dugo pamtiti.

Neusporediva masaza cijelog tijela toplim skoljkarma
primjenjuje intenzivne rucne pokrete masaze koji su

135€
1.017,16 kn

uvijek mekani i fluidni. Poticu cirkulaciju krvi, otklanjaju
napetost misica i mogu djelovati umirujuce kod naprezanja
uzrokovanih stresom. 50’

UZivajte u personaliziranom opustanju: fokus masaze cijelog
tijela i koristeni proizvodi za njegu prilagodeni su individualnim
potrebama. Kokosovo ulje koristi se za njegu suhe koze,

120€
904,14 kn

hladno presano ulje avokada za odrzavanje elasticnosti

koze, ulje kamfora i mentola te gel od bréljana za zatezanje i

revitalizaciju, aloe vera gel za intenzivnu hidrataciju. Tretman
zaokruzuje luksuzni losion za tijelo s omiljenim mirisom. 75’

Potpuno opustajuce putovanje od glave do pete,

koje imitira kretanje mora u kombinaciji s njeznim i 150€
stimulirajucim pokretima. Odaberite izmedu fitness, detox ~ 1.130,18 kn
ili de-stress ulja. 90’

UkljuCuje opustajucu masazu cijelog tijela i piling zlatnim

secernim pilingom. Ovaj luksuzni piling za cijelo tijelo

ukljucuje kombinaciju ekstrakta zlata i Secera za zacjeljivanje

i revitalizaciju koze. Slijedi Omorovicza queen hydromineral, 235€
3-u-Ttretman lica koji ukljucuje ciscenje, hidrataciju i 1.770,61 kn
lifting djelovanje. Luksuzni tretman lica namijenjen je svim

tipovima koze. Smiruje upalne procese na povrsini koze,

hidratizira, drenira i pruza lifting efekt. 135’



TJELO PILINZ

Koza tijela, kao i koza lica, treba njegu i paznju. Ciljani tretmani u
kombinaciji sa specificnim masaznim tehnikama i certificiranim
organskim proizvodima, bogatim hidratizirajucim i hranjivim
nutrijentima, regeneriraju, toniraju i dubinski njeguju Vasu kozu.

Vocna formula za piling masaze cijelog tijela: ukljucuje
ST. BARTH e
SOFTNESS [ e ! e

ulje osigurava vrijedne hranjive tvari. Koza je obavijena

95€
715,78 kn

egzoti¢nim mirisom, svilenkasta, meka i glatka. 50’

Raskosni wrap za tijelo pripremljen od ulja kokosa ili avokada
i individualno odabranog omiljenog mirisa: vanilije, ljiljana
ST. BARTH ili cvijeta tiare. Hidratantan i hranjiv, bogat lipidima i 115€
SENSATION 11D) dragocjenim nezasicenim masnim kiselinama. Opu§tajuéa 866,47 kn
masaza njeznim pokretima gladenja pojacava ucinak obloga,
opusta tijelo i miluje osjetila. 75’

Ovaj tretman ukljucuje okrepljujucu eksfolijaciju zlatnim
OMOROVICZA secernim pilingom, kako bi potaknuo cirkulaciju, i ugodnu 120€
GOLDEN BODY masazu s uljem koje mirise na ylang-ylang, obogaceno 904,14 kn

zlatnim Cesticama. 75’




ORGANIC
OLIVE FOOT
REFLEXOLOGY

LUXURY SPA
MANICURE

LUXURY SPA
PEDICURE

TRAJNI LAK

UKLANJANJE
TRAJNOG LAKA

MANITKURA
| PEDIKURA

Piling, maska i masaza stopala prirodnim, organskim
D okalnim proizvodima na bazi maslina. 25’

Ovaj njezni tretman za ruke zapocinje tropskom mirisnom
kupkom za ruke. Slijedi piling sa svjezom pjenom od papaje
i sitnim pijeskom, koji pomaze u uklanjanju povrsinski suhe
koze. Masaza ruku osigurava trenutak dubokog opustanja.
Zanoktice i nokti se zatim tretiraju i njeguju.

Njega stopala za uzitak i dobrobit — pocinje od tropske
mirisne kupke za stopala. Piling pjenom od svjeze papaje
i sitnim pijeskom pomaze u uklanjanju povrsinski suhe
koze. Masaza stopala blagim pritiskom pruza opustanje i

60€
452,07 kn

30€
226,03 kn

stimulaciju. Na kraju, zanoktice i nokti se tretiraju i njeguju.

50€
376,73 kn

65€
489,74 kn

75€
565,09 kn



DJECJI MENU

Mastovite i razigrane teksture proizvoda s mirisima vanilije, jagode i
Cokolade uciniti ce svaki tretman zabavnijim, dok organski sastojci poput
meda i bademovog ulja njeguju osjetljivu djecju kozu.

Kozmeticki proizvodi dermatoloski su testirani i ne sadrze parabene,
silikone, sulfate, mineralna ulja, alkohol ili fenoksietanol.

MY T . ) 55€
MINI FACIAL NJegUJUCI djecji tretman lica. 25 414,40 kn
MINI MASSAGE Masaza tijela i vlasista slatkim balzamom. 25’ 35€

414,40 kn




KONTAKT

RADNO VRIJEME WELLNESSA Balance Mediterranean Spa by Valamar
od 09:00 do 19:00 h \éalsmar Carolina Hotel & Villas
a
Fiksna stopa konverzije €/kn: 7,53450 internal: 6265
+38599 8000 229

Procitajte sve o nasoj kozmetici u RETAIL MENU

carolina(@yestobeauty.hr

balance-valamar.com

www.yestobeauty.hr



http://qrs.ly/26eidxe
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