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FOLLETO DE INFORMACIÓN AL PACIENTE 

REGENTAL FORTE 
COMPRIMIDOS RECUBIERTOS 60 mg 

 
Nimodipino 

 
 
Condición de venta : Bajo receta médica  
Clasificación  : Terapéutico cerebrovascular. Antagonista del calcio  
 
Lea cuidadosamente este folleto antes de la administración de este medicamento.  
Contiene información importante acerca de su tratamiento.  Si tiene cualquier duda 
o no está seguro de algo, pregunte a su médico o farmacéutico.  Guarde este 
folleto puede necesitar leerlo nuevamente. 
 
COMPOSICION: 

• Principio Activo :  Nimodipino 60,00 mg 
• Excipientes  :  Almidón de maíz, Mezcla de lactosa monohidrato 

y celulosa microcristalina (Cellactosa), Lactosa, Lauril sulfato de sodio, 
Dióxido de silicio coloidal, Estearato de magnesio, Croscarmelosa sódica, 
Hipromelosa, Dióxido de titanio, Macrogol, Polisorbato 80. 

 
PRESENTACION: envase con 40 comprimidos recubiertos. 
 
INDICACIONES: 
Al conocer el mecanismo de acción de REGENTAL se desprenden las 
indicaciones del mismo: 1) Síndrome arterioesclerótico, alteraciones del oído 
medio, trastornos de la memoria, desorientación, confusión alteración en la 
concentración y el lenguaje. 2) Insuficiencia cerebrovascular severa, síndromes 
demenciales. 3) Enfermedad de Alzheimer. 4) En la profilaxis y terapéutica del 
déficit neurológico isquémico debido a vasoespasmo cerebral tras hemorragias 
subaracnoídeas. Como se puede desprender de las indicaciones, en todas ellas el 
elemento de base es una disminución en la oferta de oxígeno y el consecuente 
daño metabólico.   
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CLASIFICACION: 
Terapéutico cerebrovascular. Antagonista del calcio. 
 
ADVERTENCIAS: 
El principio activo es sensible a la luz, por lo tanto debe evitarse el uso con luz de 
sol directa. Se recomienda, dado el caso de infusión por bomba u otros medios, 
proteger con envoltura que no permita el traspaso de la luz, utilizar jeringas de 
color negro o marrón. Con el empleo en luz natural o artificial difusa, la solución es 
utilizable dentro de las 10 horas. 
 
No administrar a niños menores de 12 años sin indicación médica. 
 
CONTRAINDICACIONES: 
Debe usarse con precaución si hay elevación del contenido hídrico del tejido 
cerebral (edema generalizado) o presión arterial muy elevada, ya que eleva el 
contenido hídrico del tejido cerebral. 
 
INTERACCIONES: 
En pacientes con presión arterial alta, que reciben drogas que disminuyen la 
presión, la solución de infusión de Nimodipina puede intensificar la acción de la 
droga concomitante. 
Las combinaciones con otros antagonistas de calcio (ej. Nifedipina, Diltiazem, 
Verapamil) ó Beta-simpatolítico, deben en lo posible, evitarse. Sin embargo, si tal 
combinación resultara imprescindible, será precisa una vigilancia especialmente 
cuidadosa del paciente. 
El tratamiento debe prolongarse por 7 días. 
 
EFECTOS SECUNDARIOS: 
A las dosis recomendadas, en general es bien tolerado, al comienzo del 
tratamiento pueden presentarse cefaleas, rubefacción facial (Flush), molestias 
gastrointestinales, náuseas, mareos, astenia, sensación de calor, hipotensión y 
dolor precordial. En este caso deberá ser informado el médico.  
También se ha informado taquicardia, extrasístole, alteraciones de enzimas, 
hepatocelulares, calambres abdominales, constipación, agitación y sequedad de la 
boca. 
 
POSOLOGIA Y FORMA DE ADMINISTRACION: 
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La dosis recomendada para los casos de profilaxis y la terapia del déficit 
neurológico isquémico debido a vasoespasmo cerebral tras hemorragia 
subaracnoidea, será de 60 mg por vía oral cada 4 horas, durante 21 días. Para los 
casos de déficit del área cognitiva no asociado a un cuadro vascular agudo, la 
dosis será de 60mg cada 12 horas. En los casos de un déficit severo del área 
cognitiva o afectiva producto de un deterioro orgánico, la dosis recomendada es 
de 60mg cada 8 horas. 
 
 
 
 
 

No repita el tratamiento sin indicación médica 
 

No recomiende este medicamento a otra persona 
 
 


