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FOLLETO DE INFORMACIÓN PARA EL PACIENTE 
 

REPATHA SOLUCIÓN INYECTABLE 140 mg/1 mL 
EVOLOCUMAB 

 
Lea todo el prospecto detenidamente antes de empezar a usar este 
medicamento, porque contiene información importante para usted. 
- Conserve este prospecto, ya que puede tener que volver a leerlo. 
- Si tiene alguna duda, consulte a su médico, farmacéutico o enfermero. 
- Este medicamento se le ha recetado solamente a usted, y no debe dárselo 

a otros, aunque tengan los mismos síntomas que usted, ya que puede 
perjudicarles. 

- Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico, farmacéutico o 
enfermero, incluso si se trata de efectos adversos que no aparecen en este 
prospecto. Ver sección 4. 

 
 
Contenido del prospecto 
1. Qué es Repatha y para qué se utiliza 
2. Qué necesita saber antes de empezar a usar Repatha 
3. Cómo usar Repatha 
4. Posibles efectos adversos 
5. Conservación de Repatha 
6. Contenido del envase e información adicional 
 
 
1. ¿QUÉ ES REPATHA Y PARA QUE SE UTILIZA? 

 
Qué es Repatha y cómo funciona 
Repatha es un medicamento que reduce los niveles de colesterol “malo”, un 
tipo de grasa que se encuentra en la sangre. 
 
Repatha contiene el principio activo evolocumab, un anticuerpo monoclonal 
(un tipo de proteína especializada, diseñada para unirse a una sustancia 
concreta en el cuerpo). Evolocumab se desarrolló para unirse a una sustancia 
llamada PCSK9 que influye en la capacidad del hígado para captar colesterol. 
Cuando se une a la PCSK9 y la elimina, el medicamento aumenta la cantidad 
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de colesterol que entra en el hígado y, de este modo, reduce el nivel de 
colesterol en la sangre. 
 
Para qué se utiliza Repatha 
Repatha se utiliza como complemento de la dieta para reducir el colesterol en 
los siguientes pacientes: 
 

 Adultos con un nivel alto de colesterol en la sangre [hipercolesterolemia 
primaria (familiar heterocigótica y no familiar) o dislipidemia mixta].  Se 
administra de la siguiente manera: 
- en combinación con una estatina o con otros tratamientos para 

reducir el colesterol cuando la dosis máxima de estatina no reduce 
los niveles de colesterol de forma suficiente  

- solo o en combinación con otros tratamientos para reducir el 
colesterol en pacientes en los que las estatinas no tienen buenos 
resultados o están contraindicadas 

 

 Pacientes a partir de 12 años con altos niveles de colesterol en la sangre 
debido a una afección hereditaria (hipercolesterolemia familiar 
homocigótica o HFH).  
- en combinación con otros tratamientos para reducir el colesterol 

 
- Adultos con un alto nivel de colesterol en la sangre y con una 

enfermedad cardiovascular ateroesclerótica establecida (antecedentes 
de ataque cardiaco, accidente cerebrovascular o enfermedad arterial). 
Se administra de la siguiente manera: 

- en combinación con estatina o medicación para reducir el 
colesterol, si la dosis máxima tolerada de estatina no reduce los 
niveles de colesterol de forma suficiente 

- solo o en combinación con otra medicación para reducir el 
colesterol en pacientes en los que las estatinas no tienen buenos 
resultados o están contraindicadas  

 
Repatha se utiliza en pacientes que no pueden controlar sus niveles de 
colesterol solo mediante una dieta para reducir el colesterol. Usted debe 
continuar con su dieta para reducir el colesterol mientras toma este 
medicamento. Repatha puede ayudar a prevenir ataques cardíacos y 
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accidentes cerebrovasculares, así como también en determinados 
procedimientos cardíacos para restaurar el flujo sanguíneo debido a una 
acumulación de depósitos grasos en las arterias (lo que también se conoce 
como enfermedad cardiovascular ateroesclerótica). 
 
2. QUÉ NECESITA SABER ANTES DE EMPEZAR A USAR 

REPATHA 
 
No use Repatha si es alérgico a evolocumab o a cualquiera de los demás 
componentes de este medicamento (incluidos en la sección 6). 
 
Advertencias y precauciones 
Consulte a su médico, farmacéutico o enfermero antes de empezar a usar 
Repatha si usted tiene una enfermedad del hígado. 
 
El capuchón de la aguja de la jeringa de vidrio prellenada o del autoinyector 
prellenado están fabricados con caucho natural (un derivado del látex), que 
puede causar reacciones alérgicas graves. 
 
A fin de mejorar la trazabilidad de este medicamento, su médico o 
farmacéutico deben anotar en su registro del paciente el nombre y el número 
de lote del producto que se le entregó. También se recomienda que usted 
registre estos detalles en caso de que se le consulte por esta información en el 
futuro. 
 
Niños y adolescentes 
No se ha estudiado el uso de Repatha en niños menores de 18 años que 
reciben tratamiento para la hipercolesterolemia primaria y la dislipidemia 
mixta. 
 
No se ha estudiado el uso de Repatha en niños menores de 12 años que 
reciben tratamiento para la hipercolesterolemia familiar homocigótica. 
 
Otros medicamentos y Repatha 
Informe a su médico o farmacéutico si está utilizando, ha utilizado 
recientemente o pudiera tener que utilizar cualquier otro medicamento. 
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Embarazo y lactancia 
Si está embarazada o en período de lactancia, si piensa que está embarazada 
o si planea quedar embarazada, pida asesoramiento a su médico o 
farmacéutico antes de tomar este medicamento. 
 
Repatha no se ha estudiado en mujeres embarazadas. Se desconoce si Repatha 
puede dañar al feto. 
 
Se desconoce si Repatha está presente en la leche materna. 
 
Es importante que informe a su médico si está dando el pecho a su hijo o tiene 
intención de dar el pecho. Su médico le ayudará a decidir si debe interrumpir 
la lactancia materna o el tratamiento con Repatha, teniendo en cuenta los 
beneficios de la lactancia materna para el bebé y los beneficios de Repatha 
para la madre. 
 
Conducción y uso de máquinas 
La influencia de Repatha sobre la capacidad para conducir y utilizar máquinas 
es nula o insignificante. 
 
Repatha contiene sodio 
Este medicamento contiene menos de 1 mmol de sodio (23 mg) por dosis; esto 
es, esencialmente "exento de sodio". 
 
3. ¿CÓMO USAR REPATHA? 
 
Use este medicamento exactamente como se lo indicó su médico. En caso de 
duda, consulte a su médico. 
 
La dosis recomendada depende de la enfermedad de base: 

 en pacientes adultos con hipercolesterolemia primaria y dislipidemia 
mixta, la dosis es de 140 mg cada dos semanas o 420 mg una vez al 
mes. 

 en pacientes adultos y adolescentes con hipercolesterolemia familiar 
homocigótica, la dosis inicial recomendada es de 420 mg una vez al 
mes. Después de 12 semanas de tratamiento, el médico puede decidir 
aumentar la dosis a 420 mg cada dos semanas. Si el paciente recibe 
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aféresis, un proceso similar al de diálisis por el cual el colesterol y otras 
grases se separan de la sangre, el médico pude decidir iniciar el 
tratamiento con 420 mg cada dos semanas para que coincida con su 
tratamiento de aféresis. 

 en adultos con enfermedad cardiovascular ateroesclerótica establecida 
(antecedentes de ataque cardiaco, accidente cerebrovascular o 
enfermedad arterial), la dosis recomendada de Repatha es de 140 mg 
cada dos semanas o 420 mg una vez al mes. 

 
Repatha se administra mediante una inyección debajo de la piel (vía 
subcutánea). 
 
Si su médico le receta una dosis de 420 mg debe utilizar tres jeringas 
prellenadas o tres autoinyectores prellenados, ya que cada jeringa o 
autoinyector prellenado solo contiene 140 mg de medicamento. Después de 
alcanzar la temperatura ambiente, todas las inyecciones se deben administrar 
dentro de los 30 minutos. 
 
Si su médico considera que usted o un cuidador pueden administrar las 
inyecciones de Repatha, usted o su cuidador deben recibir capacitación sobre 
la manera correcta de preparar e inyectar Repatha. No intente inyectar 
Repatha hasta que su médico o enfermero le hayan mostrado cómo hacerlo. 
Consulte las “Instrucciones de uso” detalladas que aparecen al final de este 
prospecto para informarse sobre cómo conservar, preparar y administrar las 
inyecciones de Repatha en casa. Si usa el autoinyector prellenado, coloque el 
extremo correcto (amarillo) del autoinyector sobre la piel antes de la 
inyección. 
 
Antes de empezar el tratamiento con Repatha, debe estar siguiendo una dieta 
para reducir el colesterol. Mientras utiliza Repatha, debe continuar con esta 
dieta para reducir el colesterol. 
 
Si su médico le ha recetado Repatha junto con otro medicamento para reducir 
el colesterol, siga sus instrucciones acerca de cómo utilizar estos 
medicamentos conjuntamente. En este caso, lea también las instrucciones de 
administración del prospecto de ese medicamento concreto. 
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Si usa más Repatha del que debe 
Póngase en contacto de inmediato con su médico o farmacéutico. 
 
Si olvidó tomar Repatha 
Administre la dosis olvidada tan pronto como pueda. A continuación, póngase 
en contacto con su médico para que le indique cuándo administrar la dosis 
siguiente, y siga la nueva pauta exactamente como le haya indicado su médico. 
 
4. POSIBLES EFECTOS ADVERSOS  
 
Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir 
efectos adversos, aunque no todas las personas los sufran. 
 
Frecuentes (pueden afectar hasta 1 de cada 10 personas) 

 Gripe (fiebre, dolor de garganta, secreción nasal, tos y escalofríos) 

 Resfriado común, como secreción nasal, dolor de garganta o infección 
sinusal (nasofaringitis o infecciones del tracto respiratorio superior) 

 Malestar (náuseas) 

 Dolor de espalda 

 Dolor articular (artralgia) 

 Dolor muscular 

 Reacciones en el lugar de la inyección, como por ejemplo hematoma, 
enrojecimiento, sangrado, dolor o hinchazón 

 Reacciones alérgicas incluido un sarpullido 

 Cefalea 
 
Poco frecuentes (pueden afectar hasta 1 de cada 100 personas) 

 Ronchas rojas en la piel con picor (urticaria) 

 Síntomas de tipo gripal 
 
Raros (pueden afectar hasta 1 de cada 1.000 personas) 

 Hinchazón de cara, boca, lengua o garganta (angioedema) 
 
Comunicación de efectos adversos 
Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte a su médico, 
farmacéutico o enfermero, incluso si se trata de posibles efectos adversos que 
no aparecen en este prospecto. También puede comunicarlos directamente 
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(consulte los detalles más abajo). La comunicación de efectos adversos usted 
puede contribuir a proporcionar más información sobre la seguridad de este 
medicamento. 
 
Para mayor información acerca de REPATHA, llamar a Tecnofarma S.A. al 2-
5949201 
 
5. CONSERVACIÓN DE REPATHA 

 
Mantener este medicamento fuera de la vista y del alcance de los niños. 
 
No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en 
la etiqueta y el envase después de CAD. La fecha de caducidad es el último día 
del mes que se indica. 
 
Conservar refrigerado entre 2 °C a 8 °C. No congelar. 
Conservar en el embalaje original para protegerlo de la luz. 
 
La jeringa prellenada o el autoinyector prellenado se pueden dejar fuera del 
refrigerador para que alcance la temperatura ambiente (hasta 25 °C) antes de 
la inyección. De este modo, la inyección será menos molesta. Una vez fuera del 
refrigerador, Repatha se puede conservar a temperatura ambiente (hasta 
25 °C) en el envase original y debe utilizarse dentro de los 30 días. 
 
No utilice este medicamento si nota alteraciones en su color o si este contiene 
bultos grandes, escamas o partículas de color. 
 
Los medicamentos no se deben tirar por los desagües ni a la basura. 
 
Pregunte a su farmacéutico cómo deshacerse de los envases y de los 
medicamentos que ya no necesita. De esta forma, ayudará a proteger el medio 
ambiente. 
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6. CONTENIDO DEL ENVASE E INFORMACIÓN ADICIONAL 
 
Composición de Repatha 
- El principio activo es evolocumab. Cada jeringa prellenada o autoinyector 

prellenado SureClick contiene 140 mg de evolocumab en 1 mL de 
solución. 

- Los demás componentes son prolina, ácido acético glacial, polisorbato 80, 
hidróxido de sodio, agua para inyección. 

 
Aspecto de Repatha y contenido del envase 
Repatha es una solución transparente a opalescente, incolora a amarillo pálido, 
y prácticamente libre de partículas.  
 
Jeringa prellenada: Envase que contiene una jeringa prellenada de un solo uso. 
 
Autoinyector prellenado: Envase que contiene uno, dos, tres o seis envases de 
autoinyectores prellenados SureClick de un solo uso. 
 
Puede que solamente estén comercializados algunos tamaños de envases. 
 
Titular de la autorización de comercialización 
Tecnofarma S.A. 
Pedro de Valdivia 1215, 
Piso 6, Providencia, 
Santiago, Chile 
 
Fabricante 
Amgen Manufacturing Limited, 
State Road 31, KM 24.6 
Juncos, Puerto Rico 00777 (U.S.A.) 
 
Para solicitar más información respecto a este medicamento, comuníquese con 
el representante local del titular de la autorización de comercialización: 
 
Tecnofarma S.A. al 2-5949201. 
 
No repita el tratamiento sin prescripción médica. 
No recomiende este producto a otra persona. 
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APROBADO EN CHILE BAJO EL SIGUIENTE NÚMERO DE REGISTRO 
 
Reg. ISP Nº B-2773 
 
 

Instrucciones de uso: 
Repatha jeringa prellenada de uso único  

 

Guía de los componentes 

Antes del uso Después del uso 

Émbolo 

 

Medicamento 

Cuerpo de la 
jeringa 

Capuchón gris 
de la aguja 

colocado 

 

Émbolo 
usado 

 

 

Cuerpo 
de la 

jeringa 
usada 

 

Aguja 
usada 

 
 

 
La aguja está en el interior. 

 

Capuchón 
gris de la 
aguja 
retirado 
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Importante 

Antes de utilizar una jeringa prellenada de uso único de Repatha, lea esta 
información importante: 

  No congele la jeringa prellenada de Repatha ni utilice una jeringa que se 
haya congelado. 

  No utilice la jeringa prellenada de Repatha si el envase está abierto o 
dañado. 

  
 

 

No utilice la jeringa prellenada de Repatha si ha caído sobre una 
superficie dura. Es posible que  
algún componente de la jeringa esté roto, aunque no pueda ver la 
rotura. Utilice una jeringa prellenada de Repatha nueva. 

  
 

No retire el capuchón gris de la aguja de la jeringa prellenada de 
Repatha antes de estar listo para la inyección. 

 

Paso 1: Preparación 

A Saque el envase con la jeringa prellenada de Repatha del refrigerador 
y espere 30 minutos. 

Espere por lo menos 30 minutos a que la jeringa prellenada alcance 
naturalmente la temperatura ambiente en el envase antes de aplicar la 
inyección. 

Compruebe que en el texto impreso del envase aparezca el nombre Repatha. 

  
 

No intente calentar la jeringa prellenada de Repatha con una fuente de 
calor como agua caliente o un microondas. 

  No exponga la jeringa prellenada de Repatha a la luz directa del sol. 

  No agite la jeringa prellenada de Repatha. 
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B Reúna todos los materiales que necesita para la inyección. 

Lávese bien las manos con agua y jabón. 

Sobre una superficie de trabajo limpia, bien iluminada y plana, coloque lo 
siguiente: 

  Una jeringa prellenada de Repatha en su bandeja. 

  Paños con alcohol. 

  Un algodón o una gasa. 

  Venda adhesiva. 

  Un contenedor para desechar objetos punzantes. 

  NO utilice la jeringa prellenada de Repatha si ya ha pasado la fecha de 
caducidad que aparece en el envase. 
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C Elija un lugar para la inyección. 

 

 

Antebrazo 

Abdomen 

 
Muslo 

Puede utilizar los siguientes lugares: 

  Muslo. 

  Abdomen, excepto los 5 centímetros alrededor del ombligo. 

  Parte externa del antebrazo (únicamente si es otra persona la que le 
administra la inyección). 

  No seleccione un lugar de la piel que presente dolor a la palpación o 
moretones, o esté enrojecida o dura. Evite los lugares con cicatrices o 
estrías. 

 
Seleccione un lugar diferente para cada inyección. Si necesita utilizar el 
mismo lugar para la inyección, asegúrese de no aplicar la inyección en 
el mismo punto que la última vez. 
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D Limpie el lugar de la inyección. 

 
Limpie el lugar de la inyección con un paño con alcohol. Deje que la piel se 
seque antes de aplicar la inyección. 

  No toque este lugar de la piel antes de la inyección. 

 
E Retire la jeringa prellenada de la bandeja. 

Dé la vuelta a la bandeja Presione suavemente 

    
 

Para quitar la jeringa, haga lo siguiente: 

  Retire el papel de la bandeja. 

  Coloque la bandeja en la mano. 

  Dé la vuelta a la bandeja y presione suavemente en la mitad de la parte de atrás 
para que la jeringa le caiga en la mano. 

  Si la jeringa prellenada no se suelta de la bandeja, presione suavemente la parte 
de atrás de la bandeja. 

  No tome la jeringa prellenada o tire de esta por el émbolo o por el capuchón gris 
de la aguja. Esto podría dañar la jeringa. 

  No retire el capuchón gris de la aguja de la jeringa prellenada antes de estar listo 
para la inyección. 

 
Sujete siempre la jeringa prellenada por el cuerpo de la jeringa. 
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F Inspeccione el medicamento y la jeringa. 

Émbolo  
Cuerpo de la 

jeringa 

 Etiqueta de la 
jeringa con la 
fecha de 
caducidad 

Capuchón 
gris de la 
aguja 
colocado 

 
Medicamento 

Sostenga siempre la jeringa prellenada por el cuerpo de la jeringa. 
Compruebe lo siguiente: 
  El nombre Repatha aparece en la etiqueta de la jeringa prellenada. 
  El medicamento contenido en la jeringa prellenada es transparente e 

incoloro a levemente amarillento. 

  No utilice la jeringa prellenada si alguno de sus componentes está 
agrietado o roto. 

  No utilice la jeringa prellenada si el capuchón gris de la aguja no está o 
está suelto. 

  No utilice la jeringa prellenada si el medicamento presenta algún 
cambio de color o contiene grumos, copos o partículas coloreadas de 
gran tamaño. 

  No utilice la jeringa prellenada si ya ha pasado la fecha de caducidad 
que aparece en la jeringa prellenada. 
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Paso 2: Prepárese 

A Tire cuidadosamente del capuchón gris de la aguja en línea recta 
alejándolo del cuerpo para retirarlo. No deje la aguja sin el capuchón 
gris durante más de 5 minutos, ya que esto podría secar el 
medicamento. 

1.  

 

2.  

 

Es normal que en la punta de la 
aguja haya una gota de 
medicamento. 

 Deposite inmediatamente el 
capuchón en el contenedor para 
desechar objetos punzantes. 

  No retuerza ni doble el capuchón gris de la aguja. Esto podría dañar la 
aguja. 

  No vuelva a poner el capuchón gris de la aguja en la jeringa prellenada. 
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B Extraiga la burbuja/espacio de aire. 

Quizá observe una burbuja/espacio de aire en la jeringa prellenada de 
Repatha. 

Si observa una burbuja/espacio de aire: 

  Sujete la jeringa prellenada con la aguja hacia arriba. 

  Golpee suavemente el cuerpo de la jeringa con los dedos hasta que la 
burbuja/espacio de aire suba a la parte superior de la jeringa. 

  Lentamente y con cuidado, empuje el émbolo para sacar el aire de la 
jeringa prellenada. Tenga cuidado de que no salga nada de 
medicamento. 

 

  

  No golpee la aguja de la jeringa. 

 
 

C PELLIZQUE el sitio de inyección para crear una superficie firme. 

 

Pellizque con firmeza la piel entre el pulgar y los dedos abarcando una zona 
de unos 5 centímetros de ancho. 

 Es importante mantener el pellizco durante la inyección. 
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Paso 3: Inyección 

 

A Sostenga la piel PELLIZCADA. Inserte la aguja dentro de la piel con un 
ángulo de entre 45 y 90 grados. 

 
  No ponga el dedo en el émbolo mientras inserta la aguja. 

 

B Lentamente y ejerciendo una presión constante, EMPUJE el émbolo 
del todo hasta que la jeringa se vacíe. 

 

 

C Al finalizar, RETIRE el pulgar y saque con cuidado la jeringa de la piel. 

 
  No vuelva a poner el capuchón gris de la aguja en la jeringa usada. 
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Paso 4: Finalización 

A Deposite inmediatamente la jeringa usada en un contenedor para 
desechar objetos punzantes. 

 
Pregunte al profesional sanitario que lo atiende cómo eliminar 
correctamente las jeringas. Es posible que exista una normativa local al 
respecto. 

  No vuelva a utilizar la jeringa usada. 

  No utilice el medicamento que pueda quedar en la jeringa usada. 

  No recicle la jeringa ni el contenedor para desechar objetos punzantes, 
ni los tire a la basura. 

 Mantenga la jeringa usada y el contenedor para desechar objetos 
punzantes fuera de la vista y del alcance de los niños. 

 

B Examine el lugar de la inyección. 

Si observa sangre, presione el lugar de la inyección con un algodón o una 
gasa. Aplique una venda adhesiva si es necesario. 

  No frote el lugar de la inyección. 

 
 



 

Página 19 de 28 
CL--2300974 

Instrucciones de uso: 
Repatha auto inyector prellenado de uso único  

 

Guía de los componentes 

Antes del uso Después del uso 

Botón gris de 
inicio 

Fecha de 
caducidad 

Ventana 

Medicamento 
Capuchón 
naranja 
colocado 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Protector de 
seguridad amarillo 
(aguja en el 
interior) 
 

 

Fecha de 
caducidad 

Ventana 
amarilla 
(inyección 
completa) 

Protector de 
seguridad 
amarillo 
(aguja en el 
interior) 

Capuchón 
naranja retirado 

 

Importante: La aguja se encuentra en el interior del protector de 
seguridad amarillo. 
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Importante 

Antes de utilizar un autoinyector prellenado de uso único de Repatha, lea 
esta información importante: 

  No congele el autoinyector prellenado de Repatha ni utilice un 
autoinyector que se haya congelado. 

  No retire el capuchón naranja del autoinyector prellenado de Repatha 
antes de estar listo para la inyección. 

  No utilice el autoinyector prellenado de Repatha si ha caído sobre una 
superficie dura. Es posible que algún componente del autoinyector 
prellenado de Repatha esté roto, aunque no pueda ver la rotura. 

 

Paso 1: Preparación 

A Saque un autoinyector prellenado de Repatha del envase. 

1.  Levante con cuidado y en línea recta el autoinyector prellenado para 
sacarlo de la caja. 

2.  Vuelva a meter en el refrigerador el envase original con los 
autoinyectores prellenados sin usar. 

3.  Espere por lo menos 30 minutos a que el autoinyector prellenado 
alcance naturalmente la temperatura ambiente antes de aplicar la 
inyección. 

  No intente calentar el autoinyector prellenado con una fuente de calor 
como agua caliente o un microondas. 

  No exponga el autoinyector prellenado a la luz directa del sol. 

  No agite el autoinyector prellenado. 

  No retire el capuchón naranja del autoinyector prellenado antes de 
tiempo. 
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B Inspeccione el autoinyector prellenado de Repatha. 

                         Protector de seguridad amarillo 
                                  (aguja en el interior) 

 
 

 

Capuchón naranja colocado Ventana Medicamento 

Asegúrese de que el medicamento de la ventana sea transparente y entre 
incoloro y amarillento. 

Compruebe la fecha de caducidad. 

   No utilice el autoinyector prellenado si el medicamento está turbio o 
presenta algún cambio de color, o contiene grumos, copos o partículas 
de gran tamaño. 

   No utilice el autoinyector prellenado si algún componente está 
agrietado o roto. 

   No utilice el autoinyector prellenado si se ha caído. 

   No utilice el autoinyector prellenado si el capuchón naranja no está o 
está suelto. 

   No utilice el autoinyector prellenado si ya ha pasado la fecha de 
caducidad. 

En cualquiera de estos casos, utilice una autoinyector prellenado nuevo. 
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C Reúna todos los materiales que necesita para la inyección. 

Lávese bien las manos con agua y jabón. 

Sobre una superficie de trabajo limpia y bien iluminada, coloque lo 
siguiente:: 

  Una autoinyector prellenado nuevo. 

  Paños con alcohol. 

  Un algodón o una gasa. 

  Venda adhesiva 

  Un contenedor para desechar objetos punzantes. 
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D Prepare y limpie la zona de inyección. 

 

Antebrazo 

Área del estómago (abdomen) 

Muslo 

Solo utilice los siguientes lugares para la de inyección: 

  Muslo. 

  Área del estómago (abdomen), excepto los 5 centímetros alrededor 
del ombligo. 

  Parte externa del antebrazo (únicamente si es otra persona la que le 
administra la inyección). 

Limpie el lugarde inyección con un paño con alcohol. Deje que la piel se 
seque. 

  No vuelva a tocar esta área de la piel antes de la inyección. 

  Seleccione un lugar diferente para cada inyección. Si necesita utilizarel 
mismo lugar para la inyección, asegúrese de no aplicar la inyección en 
el mismo punto que la última vez. 

  No aplique las inyecciones en un área donde la piel presente dolor a la 
palpación o moretones, o esté enrojecida o dura. Evite los lugares con 
cicatrices o estrías. 
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Paso 2: Prepárese 

A Tire del capuchón naranja en línea recta para retirarlo, únicamente 
cuando esté listo para la inyección. No deje más de 5 minutos el 
autoinyector prellenado sin el capuchón naranja, ya que esto podría 
secar el medicamento. 

 

Capuchón naranja 

Es normal que en la punta de la aguja o del protector de seguridad amarillo 
haya una gota de medicamento. 

   No gire, doble o retuerza el capuchón naranja. 

   No vuelva a poner el capuchón naranja en el autoinyector 
prellenado. 

   No coloque los dedos en el protector de seguridad amarillo. 

 Importante: No retire el capuchón naranja de la autoinyector 
prellenado hasta que esté listo para la inyección. 
Si no puede inyectarse, comuníquese con su proveedor de atención 
médica. 
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B Cree una superficie firme en la zona de inyección seleccionada 
(muslo, estómago o parte externa del antebrazo) con el método de 
estiramiento o el método de pellizco. 

Método del estiramiento 

 

Estire firmemente la piel desplazando el pulgar y los dedos en direcciones 
opuestas para crear una zona de unos 5 centímetros de ancho. 

O 

Método de pellizco 

 

Pellizque firmemente la piel entre el pulgar y los dedos abarcando una zona 
de unos 5 centímetros de ancho. 

 Importante: Es importante mantener la piel estirada o pellizcada 
durante la inyección. 
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Paso 3: Inyección 

A Continúe sosteniendo la piel estirada o pellizcada. Una vez retirado el 
capuchón naranja, coloque el protector de seguridad amarillo sobre su 
piel con un ángulo de 90 grados. La aguja se encuentra dentro del 
protector de seguridad amarillo. 
No toque el botón de inicio gris aún. 

Protector de seguridad amarillo 
(aguja en el interior) 

 

 

 

B Empuje con firmeza el autoinyector prellenado sobre la piel hasta que 
deje de moverse. 

 

 Importante: Debe empujar el autoinyector todo lo que pueda, pero 
no toque el botón de inicio gris hasta que esté listo para la inyección. 
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C Cuando esté listo para la inyección, pulse el botón de inicio gris. Oirá un 
clic. 

 
“clic” 

 

 
 

D Siga empujando sobre la piel. A continuación, retire el pulgar mientras 
continúa sosteniendo la autoinyector prellenado sobre la piel. La 
inyección podría tardar unos 15 segundos en completarse. 

 
“clic” 

 

15 segundos 

 

La ventana cambia 
de transparente a 
amarilla cuando se 
ha completado la 
inyección. Podría 
oír un segundo 
clic. 

 
NOTA: Una vez que retire el autoinyector prellenado de la piel, 
la aguja se cubrirá automáticamente. 
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Paso 4: Finalización 

A Deseche el autoinyector prellenado usado y el capuchón naranja de la 
aguja. 

 

Deposite el autoinyector prellenado usado y el capuchón naranja en un 
contenedor para desechar objetos punzantes. 

Pregunte al profesional de la salud que lo atiende cómo eliminar 
correctamente los autoinyectores. Es posible que exista una normativa local 
al respecto. 

Mantenga el autoinyector prellenado y el contenedor para desechar objetos 
punzantes fuera de la vista y del alcance de los niños. 

 •  No vuelva a utilizar el auto inyector prellenado. 

 •  No vuelva a ponerle el capuchón al autoinyector prellenado o 
meter los dedos en el protector de seguridad amarillo. 

 •  No recicle el autoinyector prellenado o el contenedor para 
desechar objetos punzantes, ni los tire a la basura. 

 

B Examine el lugar de la inyección. 

Si observa sangre, presione el lugar de la inyección con un algodón o una 
gasa. No frote el lugar de la inyección. Aplique una venda adhesiva si es 
necesario. 
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