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FOLLETO DE INFORMACIÓN AL PROFESIONAL 

REGENTAL FORTE COMPRIMIDOS RECUBIERTOS  
60 mg 

 
 
 
COMPOSICIÓN.  
 
Cada comprimido recubierto contiene:  
Nimodipino          60,00 mg  
Excipientes: Almidón de maíz, Mezcla de lactosa monohidrato/celulosa, Lactosa, 
Laurilsulfato de sodio, Dióxido de silicio coloidal, Estearato de magnesio, 
Croscarmelosa sódica, Hipromelosa, Dióxido de titanio, Macrogol, Polisorbato 80. 
 
INDICACIONES 
 
Indicada en el tratamiento de déficit neurológico isquémico debido a 
vasoespasmos cerebrales tras hemorragias subaracnoideas. 
 
ACCIÓN TERAPÉUTICA 
 
Antagonista del calcio.  Vasodilatador selectivo de las arterias cerebrales, indicado 
en todas las patologías que posean como mecanismo generador el vasoespasmo 
cerebral. 
 
CONTRAINDICACIONES 
 
Debe emplearse con precaución cuando se comprueba edema cerebral 
generalizado o hipertensión endocraneana, ya que eleva el contenido hídrico del 
tejido cerebral. 
 
EFECTOS SECUNDARIOS 
 
A las dosis recomendadas, en general es bien tolerado, al comienzo del 
tratamiento pueden presentarse cefaleas, rubefacción facial (flush), molestias 
gastrointestinales, náuseas, mareos, astenia, sensación de calor, hipotensión y 
dolor precordial.  En este caso deberá ser informado el médico.  También se ha 
informado taquicardia, extrasístole, alteraciones de enzimas, hepatocelulares, 
calambres abdominales, constipación, agitación y sequedad de la boca. 
 
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS 
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En pacientes con presión arterial aumentada, que reciben drogas que son 
hipotensoras, Nimodipino puede potenciar la acción de estas drogas.  El uso de 
beta bloqueadores puede incrementar el riesgo de una hipotensión severa. 
 
El tratamiento debe prolongarse por 7 días. 
 
POSOLOGÍA 
 
Profilaxis y terapéutica del déficit neurológico isquémico debido a vasoespasmo 
cerebral tras hemorragia subaracnoidea, deberá administrarse una dosis diaria de 
60 mg cada 4 horas durante 21 días. 
 
PRESENTACIÓN 
 
Envase conteniendo 40 comprimidos recubiertos de 60 mg. 
 


