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FOLLETO DE INFORMACIÓN AL PACIENTE 
 

MAGNETIL- C 
COMPRIMIDOS EFERVECENTES 

 
 

Lea cuidadosamente este folleto antes de la administración de este 
medicamento.  Contiene información importante acerca de su tratamiento.  Si 
tiene cualquier duda o no está seguro de algo, pregunte a su médico o 
farmacéutico.  Guarde este folleto puede necesitar leerlo nuevamente. 
 
COMPOSICIÓN: 

 
Cada comprimido efervescente contiene: 
Ácido ascórbico                500,00 mg 
Oxido de Magnesio (equiv. a 100 mg de magnesio)         165,90 mg 
Sulfato de magnesio (equiv. a 34,86 mg de magnesio)         353,76 mg 
 
Excipientes c.s: Acido adípico, Colorante FD&C Amarillo N°6, Ácido cítrico, 
Bicarbonato de sodio, Sorbitol, Sabor limón, Sabor naranja, Aspartame, 
Sacarina de sodio. 
 
PRESENTACIÓN:  
 

Envases con 30 comprimidos efervescentes 
 
INDICACIONES:  

 

Prevención y tratamiento de la hipomagnesemia asociada con hipovitaminosis 
C. 
 
CLASIFICACIÓN:  
 

Vitaminoterapia C con Magnesio. 
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ADVERTENCIAS: 

 

No administrar conjuntamente con sales de calcio ni simultáneamente con 
tetraciclinas pues se reduce la absorción. 
No administrar a niños menores de 12 años sin indicación médica. 
 
Este producto contiene Aspartamo. No administrar a personas que padecen 
de fenilcetonuria 
 
PRECAUCIONES: 

 

No tomar más de tres comprimidos al día, ni tomar la dosis máxima por un 
período de más de 2 semanas, salvo por indicación médica expresa. 
 
Puede tener efecto laxante. 
 
Debe controlarse la magnesemia, a fin de suspender el tratamiento 
oportunamente. 
 
Si está embarazada o amamantando debe consultar al médico antes de tomar 
este medicamento. 
 
INTERACCIONES MÉDICAS: 

 

Evitar la administración conjunta con Tetraciclinas porque disminuye la 
absorción del antibiótico. 
 
La administración conjunta con sales cálcicas o productos a base de fosfatos 
inhiben la absorción intestinal del magnesio. 
 
EFECTOS SECUNDARIOS: 

 

Ocasionalmente trastornos gástricos leves y diarreas. 
 
CONTRAINDICACIONES: 

 

Hipermagnesemia, insuficiencia renal grave.   
Hipersensibilidad a alguno de los componentes de la formulación. 
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POSOLOGÍA Y FORMA DE ADMINISTRACIÓN: 

 

El médico deberá indicar la dosis y el tiempo de tratamiento adecuado a su 
caso particular, no obstante, la dosis usual recomendada es:   
 
Un comprimido 2 veces al día 
 
Disolver el comprimido efervescente en medio vaso de agua o bebida 
refrescante.  
 

No repita el tratamiento sin indicación médica 
 

No recomiende este medicamento a otra persona 
 
 


