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FOLLETO DE INFORMACIÓN AL PROFESIONAL 
 

MAGNATIL-C CÁLCICO 
COMPRIMIDOS EFEVERCENTES 

 

 

MAGNATIL-C CÁLCICO COMPRIMIDOS EFERVESCENTES 
Vitamina C con Magnesio y Calcio 
30 comprimidos efervescentes  
 

COMPOSICIÓN: 

 

Cada comprimido efervescente contiene: 
Ácido Ascórbico         100,00 mg 
Magnesio (como oxido y sulfato)      103,20 mg 
Calcio          250,00mg 
 
Excipientes c.s: Ácido cítrico, Bicarbonato de Sodio, Ácido adípico, Sacarina de 
sodio, Aspartamo (20mg), Saborizante limón, Saborizante naranja, Colorante 
FD&C amarillo N°6 (Amarillo crepúsculo), Sorbitol 70%. 
 
VÍA DE ADMINISTRACIÓN:  

 

Oral 
 
ACCIÓN TERAPÉUTICA E INDICACIONES: 

 

Prevención y tratamiento de la hipomagnesemia asociada con hipovitaminosis 
C. 
Aporte de Calcio. 
Suplemento en estados carenciales de Magnesio y Vitamina C, con aporte de 
Calcio. 
 
CONTRAINDICACIONES: 

 

 Insuficiencia renal grave 
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 Insuficiencia hepática grave 

 Hipercalcemia 

 Antecedentes de cálculos renales a repetición 

 Úlcera gástrica 

 Insuficiencia gástrica 

 Hipersensibilidad a alguno de los componentes de la formulación 
 
EFECTOS SECUNDARIOS: 

 

Ocasionalmente trastornos gástricos leves y diarreas. 
 
PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS: 

 

No tomar más de tres comprimidos al día, ni tomar la dosis máxima por un 
período de más de 2 semanas, salvo por indicación médica expresa. 
 
- Puede tener efecto laxante 
- Debe controlarse la magnesemia, a fin de suspender el tratamiento 

oportunamente. 
- Si está embarazada o amamantando, debe consultar al médico antes de 

tomar este medicamento. 
 
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS: 

 

Evitar la administración conjunta con tetraciclinas, porque disminuye la 
absorción del antibiótico. 
 
La administración conjunta con sales cálcicas o productos a base de fosfatos 
inhiben la absorción intestinal del magnesio. 
 
Precauciones: 
No administrar más de tres comprimidos al día, ni administrar la dosis máxima 
por un período de más de 2 semanas. 
 
Puede tener efecto laxante.   
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Debe controlarse la magnesemia, a fin de suspender el tratamiento 
oportunamente. 
 
POSOLOGÍA Y FORMA DE ADMINISTRACIÓN: 

 

Disolver el comprimido efervescente en medio vaso de agua o bebida 
refrescante. 
 
PRESENTACIÓN 

 

Envases conteniendo 30 comprimidos en blíster de aluminio, dentro de cajas de 
cartón litografiadas.  
 
CONSERVACIÓN 

 

Conservar en lugar fresco y seco a no más de 30°C. 
 


